
PACKAGES 
JET LAG                                          50 min      225.-
Séance de cryothérapie corps entier, 3 minutes
Massage jambes légères, 45 minutes
Accès aux espaces FIT et WET

GLAM BY ESSE®                          2 hours      415.-
Massage au choix, 60 minutes
Soin du visage Esse®, 60 minutes
Accès aux espaces FIT et WET

YOU 2                                             4 hours      795.-
Profitez de ce moment unique avec votre + 1
Massage au choix, 60 minutes
Soin du visage Dr. Burgener, 60 minutes 
Deux coupes de Champagne
Accès aux espaces FIT et WET

JEUNESSE ÉTERNELLE, 
Dr Burgener Switzerland               3h30      695.-
Gommage et enveloppement détox, 60 minutes
Massage de votre choix, 60 minutes 
Soin du visage Or et Caviar Vert, 90 minutes
Jus / eau détox
Accès aux espaces FIT et WET 

L'utilisation du sauna ou du hammam est 
recommandée avant tout rituel ou traitement

MASSAGES
MASSAGE DOUX
Notre massage signature est idéal pour retrouver votre 
énergie et votre vitalité                            60/90 min      230/320. 

MASSAGE SPORTIF
Aide à rétablir le fonctionnement des muscles, des tendons et 
des articulations après le sport             60/90 min      230/320.-

MASSAGE DE-STRESS
Un massage de pression moyenne pour une relaxation 
intense                                                         60/90 min      230/320.-

STRETCH ET MASSAGE ALPIN HUILÉ
Massage en profondeur avec des étirements pour aider à 
réduire l'inconfort et les tensions musculaires     90 min      320.-

MASSAGE THAI 
Massage qui utilise des pressions ciblées pour détendre, 
stimuler la circulation et soulager les tensions    90 min      320.-

FUTURE MAMAN
Pour les femmes dans leur 2nd ou 3ème trimestre de grossesse. Ce 
massage détend et soulage les tensions  60/90 min      230/320.-

MASSAGE SUR MESURE
Personnalisez votre massage. Choisissez les zones à traiter, 
l'intensité et la pression                                60/90 min      230/320.-

RITUELS CORPS
Dr Burgener SwitzerlandDr Burgener Switzerland

RITUEL AMINCISSANT JAMBES 
L'enveloppement Cryofit à base de camphre, de menthol et 
d'huiles essentielles, aide à brûler les graisses et améliore la 
circulation                                                                        60 min      220.-

RITUEL ANTI-ÂGE
Cet élixir de jeunesse utilise des perles de raisin, un puissant 
antioxydant. Un gommage est suivi d'un enveloppement au 
raisin et d'un soin relaxant et hydratant (30')       90 min      295.-

RITUEL DETOX
Le soin débute avec un gommage aux sels purifiants des 
Alpes suisses pour améliorer la circulation sanguine, il est suivi 
d'un enveloppement reminéralisant aux algues Fucus et d'un 
massage relaxant avec notre huile corporelle précieuse pour 
rétablir l'équilibre de la peau                                120 min      390.-

SOINS VISAGE
DrDr  Burgener SwitzerlandBurgener Switzerland

OR ET CAVIAR VERT
Un coup de fouet régénérant qui combine les ondes 
ultrasoniques pour une stimulation profonde des cellules, à une 
dose intense de caviar vert et au pouvoir antioxydant de l'or
                                                                                        90 min      390.-

LIFTING & RAFFERMISSANT
Les ondes ultrasoniques stimulent la production naturelle de 
collagène et d'élastine. Le résultat est un teint plus ferme, plus 
lisse et plus uniforme avec un effet raffermissant
                                                                                       90 min      390.-

NOURISSANT ou PURIFIANT, 
VITAMINE C
Ce traitement est recommandé pour éliminer les impuretés, 
décongestionner et resserrer les pores ou hydrater la peau ou 
améliorer l'éclat et réduire l'hyperpigmentation 
                                                                                             60 min      260.-

ANTI-ÂGE SPÉCIAL HOMME
Un traitement spécialement conçu pour les hommes afin de 
purifier, traiter et de stimuler l'épiderme. L'application d'acide 
hyaluronique aide à restaurer la peau                60 min      260.-

 Esse®

ESSE® EXPÉRIENCE 
Soin sur mesure qui exploite la puissance des pré et probiotiques 
pour améliorer l'équilibre microbien de la peau     60 min      230.-

EXPÉRIENCE PROBIOTIQUE
Le traitement ultime pour permettre à votre peau d'atteindre un 
niveau supérieur grâce aux probiotiques vivants et pour lutter 
contre les signes du vieillissement en rétablissant l'équilibre 
microbien et en réenrichissant la peau                      90 min      310.-

EXTRAS
MASQUE HYDRA-FILLER                      25.-

AMPOULE DE SOIN ESSE®                  25.- 
Hyaluronique, HydroBoost, Clarifiant, Éclat, Intense lifting

PATCH ÉCLAT POUR LES YEUX           25.-

SÉANCE DE CRYOTHÉRAPIE                60.-

SE SENTIR BIEN
CRYOTHÉRAPIE
Le froid est utilisé à des fins thérapeutiques. Le traitement du 
corps entier à une température de -110°C durant une période 
de 1,30 min à 3 minutes stimule le système nerveux autonome
1 séance : 90.-   /   10 séances : 750.-

ESPACES FIT / WET*
Accès 2 heures en hiver - Décembre à avril                               90.-
Accès 3 heures en été - Mai à novembre                                   70.-
*Accès inclus avec un soin de 60 minutes minimum

YOGA / PILATES
Cours privé d'une heure pour une ou deux personnes*      140.-
A partir de trois personnes ou plus sur demande*                          
 

COACH FITNESS
Session d'une heure pour une personne*                                140.-
Session d'une heure pour deux personnes*                         170.-
*Réservation 48 heures à l'avance

ADD-ON
Ajoutez des options supplémentaires à votre traitement

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Pour retrouver énergie et bien-être                      30 min      135.-

SOIN VISAGE EXPRESS by ESSE®

Soin personnalisé conçu pour vous apporter un maximum de 
résultats en un minimum de temps                          30 min      135.-

MASQUE HYDRA-FILLER
L'effet hydratant de l'acide hyaluronique et du collagène rajeunit 
la peau. Le résultat est un teint frais et doux           30 min      135.-

EXFOLIANT CORPS PEAU PARFAITE
Adapté à tous types de peau, ce soin élimine les impuretés, 
stimule la circulation sanguine et raffermit la peau. Le polyphénol 
du raisin combat les radicaux libres                           30 min      135.-

BEAUX YEUX
L'ACTi flow associé à l'extrait d'hamamélis réduit la fatigue du 
contour des yeux. Les yeux sont détendus, avec une agréable 
sensation de fraîcheur.                                                  30 min      135.-



RÉGLEMENT INTÉRIEUR
Vestiaires. Vous pouvez utiliser les vestiaires à votre 
convenance, avant ou après votre soin. Des casiers individuels 
y sont à votre disposition pour vos objets personnels. 
Tenue vestimentaire. Pour votre confort, nous fournissons 
un peignoir et des sandales. Le port du maillot de bain est 
obligatoire dans le spa. Durant vos soins, vous pouvez porter vos 
sous-vêtements ou un sous-vêtement jetable vous sera fourni.
Sécurité. Les enfants de moins de 16 ans doivent être 
accompagnés d'un adulte. L'accès au jacuzzi, au sauna et 
au hammam est strictement réservé aux adultes de plus de 
16 ans. La consommation d'alcool avant ou pendant votre 
détente au SPA est fortement déconseillée.

RÉSERVATIONS 
Les rendez-vous de dernière minute sont les bienvenus, 
cependant nous vous conseillons de réserver votre soin à 
l'avance. Toutes les réservations doivent être sécurisées 
avec une carte de crédit. Nous vous invitons à informer nos 
thérapeutes de votre état de santé au moment de votre 
réservation (grossesse, hypertension artérielle, troubles 
cardiaques, allergies).

ARRIVÉE AU SPA 
Nous vous prions de vous présenter au moins 30 minutes 
avant votre soin, ce qui vous donne amplement le temps de 
vous enregistrer et de vous préparer pour votre expérience 
au SPA.
Si votre arrivée est retardée, veuillez noter que votre temps 
de traitement sera réduit en conséquence, ceci afin de ne 
pas impacter le client suivant. L'arrivée tardive entraînera 
toujours la pleine charge de votre soin, même si votre temps 
de traitement initial est réduit.
Nous vous demandons d'éviter d'apporter des bijoux ou 
des objets personnels de valeur au spa. Le SPA n'est pas 
responsable des objets perdus ou volés. 

POLITIQUE D'ANNULATION 
Votre réservation exige que nous prévoyions la présence 
d'un Talent et que nous réservions des heures de rendez-vous 
pour vous. Par courtoisie, et pour éviter les frais dans leur 
intégralité, nous vous demandons de nous prévenir de tout 
changement ou annulation 24h à l'avance.

HORAIRES D'OUVERTURE
Hiver

SPA & WET : 9h30 à 20h30
FIT : 24 h/24 avec carte d'accès

Été
SPA & WET : Lun au Ven de 11h à 20h30 

Week-end et jours fériés de 9h30 à 20h30
FIT : 24 h/24 avec carte d'accès

Les prix indiqués sont en Francs Suisses (CHF) et incluent 
les taxes gouvernementales

Faites plaisir à votre famille et à vos amis 
en leur offrant un bon cadeau !

W VERBIER LE SPA
Rue de Médran 70

1936 Verbier
T. +41 27 472 88 90 / Email. spa-wverbier@whotels.com

www.spa-wverbier.com

LE MENU


